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1 nenn

Ne
peuenta [Ipuem nuiy, O6Bpem Buramunsl, Mr MuHepanbHbie XUMHUYECKUH COCTaB,I
HalMEHOBaHUE MOPIMU BEILECTBA, MI Kxan.
omona
Bl B2 C Ca Fe b XK y
3aBTpak
162 Kama repkynecoBas 150 0,1 0,1 0,3 146,8 1,2 140 6,33 6,0 28,32
384 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 0,01 0,03 0,56 53,09 0,91 23 1,32 0,02 15,76
496 Bytepbpon ¢ macimom 60\10 0,05 0,05 0,00 12,8 0,5 226 3.9 30,1 19,3
OpyKTHI 95 42 0,2 - 10,1
Oben
1 CaJiaT BUTAMHUHHBIH 40 0,04 0,03 57 26,6 0,84 46 1,1 9,1 106
68 CyI ropoXoBbIii 180 0,11 0,04 3,13 12,26 0,67 87 19,8 21,38 53,85
226 KotneTa ppiOHas 60 004 0,05 0,11 26,38 0,43 127,2 9,70 3,60 14,00
303 Puc ¢ maciom 120 0,09 0,03 0,00 3,2 0,5 150 2,42 3,39 22,20
403 KomroT ¢ yepHOCIuUB. 180 0,02 0,00 0,28 8,46 7,17 81 0,33 0,2 21,8
X1eb pkaHOH 40 51 3,12 0,72 26,6
TTonnauk
405 MoJoko 180 0,03 0,15 0,5 200,86 0,17 21, 5,59 6,38 10,08
447 Omaaby ¢ TOBHIJIOM 150 0,15 0,16 0,22 112,13 1,77 475 11,00 17,02 81,4

Kkan 1469




2 1eHb

Munepanbible
Ne penienita [puem mumm, O6beM BuraMuHbI, MT BEIIECTBA, MI' XUMHYECKUN COCTaB,I
HanMEHOBaHUE TTOPIAH Kxan.
omona
Bl B2 C Ca Fe b XK v
3aBTpak
184 MaxapoHHBIE U3ZETI. C
OBOILIAMHU 150 0,1 0,05 0,6 13,4 0,7 226 6,8 10,32 40,12
387 Kaxkao ¢ MoyiokoM 180 0,03 0,07 0,65 117,4 0,51 106 2,61 0,45 25,95
496 Bytepbpon ¢ macimom 60/10 0,05 0,05 0,00 12,8 0,5 226 3.9 30,1 19,3
DpyKTHI 95 42 0,2 - 10,1
Oben
13 CaJaT U3 cBeKMX OI'ypLOB
¢ 3eJIeHbIM JIYKOM 40 0,02 0,04 1,24 25,4 0,55 37 0,80 9,08 2,38
74 Cym KpecThIHCKUI 0,06 0,04 5 26 0,58 100,0 2,21 5,95 12,9
¢ Kpynoi 180
282 Azy 130 0,07 0,08 3,14 13,6 1,63 140 13,72 14,56 7,46
400 Kommor u3 1010k ¢ TMMOHOM 180 0,01 0,00 2,7 9,3 0,34 94 0,25 0,21 25,35
X1eb pkaHOM 40 51 3,12 0,72 26,6
IMoaanuk
394 Kucenn 180 0,00 0,00 0,00 0,68 0,1 108,0 1,36 0,0 29,02
172 MaHHBIE OUTOYKH 0,13 0,11 0,32 68,7 0,6 6,6 7,2 72,11
338 CO CITaJIKUM COYCOM 150 00,2 0,06 0,2 57,8 0,1 227 2,4 3.3 14,7

Kxan 1360




3 1eHbL

Buramunuer, mr MuHepanbHbie XHWMHUYECKHH COCTaB, T
Ne per. [puem i, ObBem BEIIECTBA, MT'
HAaUMEHOBAHME MOPLUH Kxant.
oiroa
Bl B2 C Ca Fe
b K v
3aBTpak
157 Karmra JIpyx0a 150 0,24 0,2 0,4 186,4 2,9 150 5,08 5,50 314
392 KodeitHblit HATTUTOK ¢ MOJIOKOM 180 0,01 0,03 0,12 56,46 0,08 56 14 0,02 17,4
496 BytepOpon ¢ maciom 60\10 0,05 0,05 0,00 12,8 0,5 226 3,9 30,1 19,3
187 5,08 4,60 0,24
DpyKTHI 95 42 -
Oben
17 OBoly cBexxue 40 0,04 0,03 15,9 11,6 0,8 40 1 3,4 100,3
70 Cy1 BepMHIIIECIICBBIN 180 0,09 0,05 4,6 23,2 0,87 52 2,99 3,38 7,44
246 Cynsim MsicHOH 60 0,04 0,05 0,08 10,36 0,83 280 9,5 8,6 8,9
294 I'peua ¢ maciiom 120 0,07 0,05 0,00 9,25 2,99 150 1,33 4,62 25,76
311 KoMnoT 3 miog0oB Wi siroj CyIr 180 0,02 0,00 0,28 8,46 7,17 90 0.33 0,2 21,8
403 X7eb pxaHoit 40 51 3.12 0.72 26.6
MMoagnuk
202 ChIpHUKH U3 TBOPOTA
CO CJTAJIKUM COYCOM 150 0,06 0,2 0,4 84,4 0,5 62 17,0 3,7 25,0
381 Yaii caaakuid 180 0,00 0,00 0,02 1,89 0,72 56 0,12 0 15,4

Kxan 1255




4 neHbL

MunepanbHble
Ne IIpuem numy, O0Bem BuramMunbl, Mr BEIIIECTBA, MI' XUMUYECKHI coCcTaB,I
peuenta | HaUMEHOBAaHUE Ilopuuu Kxan.
omrona
Bl B2 C Ca Fe b K v
3aBTpax
167 Karua pucoBast 150 0,1 0,02 15 38,8 0,9 132 6,24 55 35,4
392 Kodeiinbrit HanmuTOK C 0,01 0,03 0,12 50,46 0,08 68 14 0,02 17,4
MOJIOKOM 180
497 BytepOpon ¢ maciom 60/10 0,03 0,02 0,00 6,4 0,26 226 1,6 15,1 19,3
Crip 10 0,05 0,08 0,1 188,4 0,5 62, 7 12,5 14,4
DpyKTHI 95 42 0,2 - 10,1
OoGen
6 Canar U3 MOPKOBH 40 0,05 0,05 1,76 21,46 0,6 49 0,1 9,0 9,0
60 Bop co cBexeit kamycToit 180 0,02 0,03 0,17 10,8 0,48 55 1,17 10,9 5,4
218 Pri0a,3anieuennas B omiere 60 0,09 0,11 4.5 4,49 0,96 110 13,9 3,2 16,43
317 KaptodensHoe mrope 120 0,1 0,05 0,15 35,6 0,9 109 1,9 1,2 6,26
399 Kowmror ¢ ¢/¢p 180 0,01 0,01 29,7 1,58 105 0,56 0,72 26,6
X1e6 pxraHoit 40 56,37 51 3,12
TTonmguuk
86 Cyn MOJIOYHEIH ¢ 0,06 0,13 0,9 125,6 0,3 95 4.8 1,6 17,2
MaKapOHHBIMH U371, 130
498 BaToH ¢ noBumioM 60 0,07 0,02 0,00 10,5 0,94 121 42 3,5 31,3
381 Yaii caaakuid 180 0,00 0,00 0,02 1,89 0,72 62,2 0,12 0 15,44

Kkaa 1300




6 1eHb

Buramunsl, Mr

MI/IHepaﬂbHHe BCIICCTBA,

Ne pen. IIpuem nuimm, Oo6bem MI
HAUMEHOBaHHE Mopum B1 B2 C Ca Fe KkaJ. XHuMHUYECKHii cocTaB
oJroa "
b K y
3aBTpak
86 Cyn MOJIOYHBII ¢ MaKapoH. W3] 150 0.08 0.19 1,13 179,4 0,47 88 6,93 2,3 24,45
387 Kaxkao ¢ moyiokom 180 0.03 0.07 0.65 117.39 0.51 106 2,61 0,45 25,95
495 BytepOpon ¢ maciom 60\10 0.05 0.05 0.00 12.8 0.5 226 3,9 30,1 19,3
DpyKTHI 95 42 0,2 - 10,1
Ooen
18 CaJjiaT U3 CBe:KHX OBOMIEH 40 0,03 0,05 10,4 35,5 0,6 23 1,09 7,13 2,8
64 PacconbHuk 180 0.06 0.05 4.2 22.14 0.9 0] 2,44 6,00 15,20
270 Kotnera kypunas 60 0.01 0.05 0.00 18.0 0.88 123 6,18 16,04 4,61
297 I'peua 120 0.1 0.08 0.00 13.9 4.5 309 1,33 4,62 25,76
354 Coyc ToMaTHBIH 40 0.01 0.01 1,72 3,09 0.4 24 0,54 4,10 5,24
410 Komrior ¢ usromom 180 61 0,11 0,03 21,07
X1e6 pxaHoi 40 51 3,12 0,26 26,6
TMoagnuk
50 Bunerper. 120 0.04 0.03 1.64 19.8 0.58 138 1.26 9.15 6.95
X1eb prkaHoH 40 51 2.08 0.48 17.7
381 Yaii cnaakuit 180 0.00 0.00 0.02 1.89 0.72 62.2 0.12 0 15.44
Badmu 20 80

Kxan 1474




5 1eHb

Ne pueM NMIIH, Oo0bem BuramMunbl, Mr MuHepanbHbie Kxkaa
peuenra HaunmeHoBaHHue 0.1101a Hopuuu BEIIeCTBA, MT' XHNMHYECKHii COCTaB
Bl B2 C Ca Fe b K Yy
3aBTpak
159 Kama mannas 150 0,07 0,1 0,2 96 0,56 196 7,9 6,0 45,0
386 Yaii ¢ MOJIOKOM 180 0,030,03 0,07 1 113,8 0,14 64 2,61 0,45 25,95
Bytepbpon ¢ macimom 226,5
497 60\10 0,02 0,00 6,4 0,26 1,6 15,1 9,7
I710rypT 100 120
Ooen
36 CaJat M3 CBeKJIbI H
MOPKOBH 40 0,03 0,04 3,6 27,6 0,9 109,6 1,2 9,1 5,8
66 Cyn oBomHoR 180 0,06 0,04 5,33 23,2 0,68 78 3,0 4,13 12,3
250 3passl ¢ prcoM 60 0,04 0,04 0,00 6,39 0,93 135 7,7 10,6 9,9
306 MaxkapoHHOE U3,
OTBapHEIE. 120 0,05 0,02 0,00 11,4 0,9 150 55 5,3 31,3
402 KoMIIOT U3 CBEXUX SATOL 180 0,00 0,00 15,0 9,21 0,37 67 0,3 0,07 18,09
X1eb pxaHoi 40 51 3,12 0,72 26,6
TMoagnuk
195 3armekaHka TBOPOXKHAS CO
CIIAAKOM ITOUTMBOM 150 0,11 0,31 0,34 128,35 0,07 261 26,39 6,11 47
394 Kucens 180 0,00 0,00 0,00 0,68 0,1 109 1,36 0,0 29,02

Kkana 1458




7 1eHb

Buramunsl, Mr MunepanbsHble
Ne pe. Hpuem mumm, Oonem BEILECTBA, MT XuMHYeCKHii cOCTaB,I
HAMMEHOBAaHHE MOPUAH Kxkai.
o012
Bl B2 C Ca Fe b K y
3aBTpak

161 Kamra nmmennunas 150 0,15 0,14 0,3 140 1,3 183 7,44 4,65 32,47
383 Yaii ¢ THMOHOM 180 0,00 0,00 1,2 2,92 0,9 62 0,07 0,01 15,31
495 BytepOpon ¢ maciom 60\10 0,05 0,05 0,00 12,8 0,5 226 3,9 30,1 19,3

Chrip 10 31 4,18 112,3 0,4

OpyKTHI 42

95
Ooen

17 Caiar U3 CBEXHX OBOIIEN 40 0,04 0,03 15,9 11,46 0,82 40 1,00 9,17 3,46
67 Cyn ropoxoBbIit 180 0,11 0,04 3,13 12,26 0,67 112 5,77 4,12 15,7
230 TedTenu prIOHBIC B COyce 60 0,04 0,03 0,75 18,83 0,41 75 6,80 5,48 12,16
317 KapTtodenbroe mope 120 0,1 0,05 0,15 35,6 0,9 109 1,9 1,2 6,26
399 Komrmor ¢ c\¢p. 180 0,01 0,01 0,15 56,4 1,6 112 0,56 1,2 6,21

X1e6 praHoi 40 51 3,12 0,72 26,6

TMoaguuk

413 Bynka «Ilepmckas» 60 0,58 0,02 0,05 9,7 0,49 238 4,08 9,3 34,4
406 Kedup 180 0,06 0,30 1,40 240 0,20 94 5,60 4,38 8,18

Kkaa 1374




8 1enn

MunepanbHble
Ne Ipuem numiu, Oo0bem BuramMunbl, Mr BEIIeCTBA, MTI' Kkau. XuMH4YecKHii cocTaB,r
penenra | HaHMeHOBaHHeE MopPUAH
(1)) 1 6
Bl B2 C Ca Fe b XK Y
3aBTpak
165 Kama mennas 150 0,2 0,14 0,3 135,5 1,6 149 6,04 55 31,32
387 Kakao ¢ MookoMm 180 0,03 0,07 0,65 117,39 0,51 106 2,61 0,45 25,95
495 Byrepbpon ¢ maciiom 60\10 0,05 0,05 0,00 12,8 0,5 226 3,9 30,1 19,3
187 Sliio BapeHoe 1 mr. 0,02 0,15 0,00 7.3 0,62 63 5,08 4,60 0,24
OpyKTHI 95 42 0,2 - 10,1
Ooen
12 Orypiisl cBeXHE(HApPE3Ka) 40 0,01 0,03 0,9 13,9 0,45 38 0,7 9,08 2,2
63 PacconpHUK CcO cMeTaHOMI 180 0,07 0,05 6,58 46,9 0,93 104 2,34 6,04 12,97
255 Kotnersr MscHble 60 0,04 0,07 4.6 225 1,29 114 9,52 10,55 2,48
306 Po>xku ¢ MacioM 120 0,05 0,02 0 11,4 0,9 160 55 53 31,3
398 Komnor ueprOCTHB 180 60, 0,48 0,28 14,07
Xieb prkaHoi 40 0,02 0,01 2,6 14,89 0,44 51 3.12 0.72 26.6
TMoaguuk
232 KapTtodens 3aneueHHbIH B 0,07 0,09 2,95 24,62 0,7 266 6,58 17,4 9,76
CMETaHHOM COyCe 120
381 Yaii cmaakuii 180 0,00 0,00 0,00 1,42 0,54 62 0,12 0 15,24
X1e6 pxraHoit 30 51 2,08 0,48 17,7

Kxanx 1492




9 neHL

Munepanbible
No [Ipuem nuny, O6beM Butamunsl, mr BEILECTBA, MI' XUMHUUYECKUM COCTaB, T
peuenta | HaUMEHOBAaHUE OpLUHU Kxan.
omrona
Bl B2 C Ca Fe b K Y
3aBTpak
162 Kamma 4 3;maka 150 0,1 0,1 14 146,8 1,2 144 6,33 6,0 28,32
392 Kodeitaprit HanuTox ¢ 66
MOJIOKOM 180 0,01 0,03 0,12 50,46 0,08 14 0,02 17,4
495 Bytepbpon ¢ maciom 60\10 0,05 0,05 0,00 12,8 0,5 226 3,9 30,1 19,3
OpyKTHI 95 42 0,2 - 10,1
Oo0en
40 CaJyiaT U3 CBEKJIbI ¢ YeCHOKOM 40 0,01 0,03 2,2 30,7 1,1 44 1,3 9,0 5,6
52 BynboH KypuHbIit 180 0,09 0,05 0,25 9,43 0,55 87 1,25 0,25 0,32
58 I'penku nmieH. 70 0,2 04 0,00 28,35 1,73 304 12,44 1,58 69,98
289 [110B U3 OTBApHOW NTHUIHL. 130 0,17 0,19 2,06 33,9 2,09 268 27,95 21,33 32,8
403 Kommot ¢ kyparoii 180 0,02 0,00 0,28 8,46 7,17 81 0,33 0,2 21,87
X1e6 pxraHoit 40 51 3,12 0,72 26,6
TTonmauk
447 Onaapy ¢ TIOBUUIOM 150 0,15 0,16 0,22 112,13 1,77 475 11 17,02 81,4
405 Mornoko 180 0,03 0,15 0,5 200,86 0,17 108 5,59 6,38 10,08

Kxamn 1500




10 neun

Ne penenrta | Ipuem nummy, Oonem BuramMuHbI, Mr MuHepanbHbIe Kxan XUMUYECKHH COCTaAB,I
HarMeHOBaHue Oroaa nopumii BEILECTBA, MI
Bl B2 C Ca Fe IN €K Y
3aBTpak
85 Cyn MOJIOYHBIN
¢ Kpynou 150 0,1 0,19 1,13 178,08 0,55 74 6,93 2,30 24,45
387 Kaxkao ¢ MoyiokoM 180 0,03 0,07 0,65 117,39 0,51 106 2,61 0,45 25,95
495 BytepOpon ¢ maciom 60\10 0,05 0,05 0,00 12,8 0,5 226 20.9 23.6 2.0
Csip 10 31 4,18 112,3 0,4
Cok HaTypaJibHBIN 100 46 0,5 0,1 10,1
Ooen,
28 MopkoBb ¢
KyKypy30i 40 0,1 0,05 2,3 20.8 0,6 48 25 9,1 7,1
73 Cyn pbIOHBIN 180 0,1 0,08 55 31,8 14 119 9,5 44 13,3
238 [ledeHs mO- CTPOTaHOBCKH 65 0,09 0,05 4.6 17,78 0,72 47 2,99 3,38 7,44
297 I'peua 120 0,3 1,13 10,19 16,70 5,59 250 15,35 14,15 4,92
403 Kommor u3 ronos 180 0,09 0,07 0,00 12,0 3,9 86 1,7 6,0 33,4
Xi1eb pxanoi 40 0,02 0,00 0,28 8,46 7,17 51 3,12 0,72 26,6
IMoaanuk
195 Canat kaprodenbHblii ¢
3€JICHBIM FOPOIIKOM 130\10 0,07 0,02 0,2 90 0,05 134 18,4 43 33,0
381 Yaii cnaaxuii 180 0,00 0,00 0,02 1,89 0,72 62, 0,12 0 15,44
Badmm 20 80
X1e6 prxaHo 40 0,02 8,46 7,17 51 3,12 0,72 26,6

Kxan 1390
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